
◆花粉症外来 

 

むさしの救急病院では、日本アレルギー学会 アレルギー専門医が花粉症によるアレルギー症状の治療を行ってお

ります。 

花粉症でお悩みの方、気がかりな方はぜひお早めにご相談ください。 

まずは診断や検査をさせていただき、患者様の症状に合ったお薬の処方などを行います。 

 

■花粉症外来とは 

花粉症外来とは、花粉症の治療を行う診療科です。花粉症は花粉によるアレルギー性鼻炎やアレルギー性結膜炎

の総称で、主に鼻や目に症状が現れます。 

 

●花粉症外来の診療内容 

 アレルゲン検査（血液検査など） 

 薬物療法（抗ヒスタミン薬、点鼻ステロイド薬など） 

 免疫療法（アレルゲン免疫療法など） 

●花粉症外来を受診するメリット 

 症状に合った薬が処方されます 

 症状をピンポイントで抑えられます 

 強い副作用があれば、同等の薬効がある別のお薬に変更できます 

 長期的に使用するため、ジェネリック医薬品を選択できます 

●花粉症外来を受診する際のポイント 

 花粉が飛散する前に治療を開始すると効果的です 

 症状の程度やその人のライフスタイルによって最適な治療法が異なります 

 

なお、ご受診の際、高熱が続いたり、鼻水に粘りけがあったり色がついたりしている患者さんは、発熱外来での診療

が必要になる場合がございます。あらかじめ、ご了承をいただきますようお願いいたします。 

 

※日本アレルギー学会 アレルギー専門医による受診をご希望の患者さんは最新の外来担当医表をご確認くださ

い。 


